
26 Novembre 2026

COLLOQUE RÉGIONAL NOUVELLE AQUITAINE 
TROUBLES DES CONDUITES ALIMENTAIRES 

PROGRAMME 
& 

INSCRIPTION

CRC TCA Nouvelle Aquitaine Sud
06.17.85.32.19 - crc.tca@chu-bordeaux.fr

TCA ATYPIQUES
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8:30 Accueil 

9:00 Discours d’ouverture

Dr LACOSTE Camille (Endocrino-Diabéto-Nutritionniste, Unité transversale de nutrition, CHU
Limoges) travaux coordonnés par le Pr SALLE Laurence (Endocrinologue, CHU Limoges)

MODÉRATEUR :

MODÉRATEUR :

Dr CHAUVET Claudia 
Psychiatre, CH Laborit Poitiers PRÉSIDENT :

PRÉSIDENT :

Pr JESUS Pierre 
Nutritionniste, CHU Limoges

SOHIER Nadège 
Infirmière IPA, CH Esquirol Limoges

Dr SANCHEZ Delphine 
Nutritionniste, CHU Bordeaux

AMR post-chirurgie bariatrique : 
Pr JESUS Pierre (nutritionniste,
Coordonnateur filière CSO Limoges, Unité
transversale de nutrition, Centre labélisé de
nutrition parentale à domicile, CHU Limoges)

AMR à poids normal ou début d’obésité :
Intervention équipe SSR des LAURIERS (niveau
2 Gironde), 
Dr HAMON-CADET Nathalie (médecin
coordonnateur et nutritionniste) et Dr GAZEL
Cécile (psychiatre)

Ateliers au choix11:45 - 12:30

ATELIER n°1  : Anorexie Atypique

Prise en charge des TCA en situation d’obésité

Traitements médicamenteux de l’obésité : CSO de Poitiers avec le Dr MOSBAH Hélèna
(Endocrinologue, CHU Poitiers) et Dr CHAHBOUN Sarah (Psychiatre, CH Laborit Poitiers)

La psychothérapie des accès hyperphagiques : Pr FATSEAS Mélina (Psychiatre
addictologue, Chef du pôle PIEA, CHU Bordeaux) 

MODÉRATEUR : Dr VIREVIALLE  Anne-Laure 
Psychiatre, CH Esquirol Limoges

PRÉSIDENT : Pr GATTA-CHERIFI Blandine
Endocrinologue, CHU Bordeaux

Atelier n°2 : Partage d’approche
thérapeutique pluridisciplinaire

Du mouvement du corps au mouvement
psychique dans un groupe d'adolescent-e-s
souffrant de troubles des conduites
alimentaires :
Equipe UTCA, BIDORET Audrey (Psychologue
clinicienne, Centre Jean Abadie)

Médiation sensorielle, Snoezelen : 
Équipe pluridisciplinaire Filière TCA adulte
CHU Bordeaux, 
MARTINS Mélanie (IDE-Hospitalisation
Complète), MARMAGNE Aurore
(Psychomotricienne-Hospitalisation Complète)
et NDONG Aurore (AS-Hospitalisation
Complète et Hospitalisation de jour)

MODÉRATEUR :
Dr MACE François 
Pédopsychiatre, CH Laborit Poitiers

PRÉSIDENT :
Pr OLLIAC Bertrand
Pédopsychiatre, CH Esquirol Limoges

 Lien entre traumatisme et obésité

Amphithéâtre

Amphithéâtre

Amphithéâtre Salle 10

9:30 - 10:30 Plénière 1

10:45 - 11:35 Plénière 2

PAUSE 15 minutes : Espace poster



Comment 

15H45-16H00

16H00-16H30

16H30-17H15

17h00

Atelier n°3 : ARFID et TCA-TSA :

TCA-TSA-ARFID chez l’enfant et
l’adolescent : 
Dr FOUCHAULT Jules (Pédopsychiatre,
Centre Jean Abadie)

MODÉRATEUR : Dr LACOSTE Camille 
Endocrinologue, CHU Limoges MODÉRATEUR :

Dr CLOUZEAU Haude 
Gastro-Entérologue, CHU BordeauxPRÉSIDENT :

Dr HABER Emmanuel 
Psychiatre, CH Laborit Poitiers 

Dr MARCHANDIN Clémentine 
Psychiatre, CHU Bordeaux

Atelier n°4 : TCA et suicide

TCA et suicide : 
Dr BEITZ Christophe (Chef de service
pédopsychiatrique, Centre Jean Abadie) et
Dr VIAUD Jean-François (Psychiatre,
Centre Jean Abadie)

TCA et troubles de la personnalité : 
Dr WALOCHA Delphine (Psychiatre, CH
Esquirol Limoges) et SOHIER Nadège (IPA
coordinatrice, CRC TCA Limoges)

PRÉSIDENT :

Ateliers au choix

Dr CHAUVET Claudia 
Psychiatre-Addictologue, CH Laborit Poitiers PRÉSIDENT :

15:00 - 15:45

Manger connecté : comprendre les liens
entre réseaux sociaux et TCA

Pr HUGOL-GENTIAL Clementine (Pr des universités en Science de l’Information et de la
Communication Université Bourgogne Europe) 

Table ronde16:00-16:30

Dr LAVOISY Guillaume
Psychiatre, CHU Bordeaux

TCA-TSA chez l’adulte : 
Dr CHAHBOUN Sarah (Psychiatre, CH
Laborit Poitiers)
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12:35 - 14:00 Buffet

Amphithéâtre

MODÉRATEUR :

Amphithéâtre Salle 10

Comment articuler la paire aidance dans les
prises en soin TCA ?

Animée par les infirmières coordinatrices des CRC AGUIRRE-LEROY Sarah, SOHIER Nadège, DIOT-
MILLOT Estelle, en présence de Mme  ID BASSAID Jihane (Médiateur Santé-Paire CH Laborit Poitiers),
Mme MARIE Caroline (Médiateur Santé-Paire, CH Perrens Bordeaux), bureau de l’association SAB 33

MODÉRATEUR : PRÉSIDENT :
Dr VIREVIALLE Anne-Laure 
Psychiatre, CH Esquirol Limoges

Mr AUBERT Jean-Claude
Pair-Aidant Famille-Bénévole
UNAFAM

Amphithéâtre

16:30-17:00 Présentation en 180 secondes des travaux de recherche
Discours de fermeture

14:00 - 15:00 Plénière 3 

PAUSE 15 minutes : Espace poster



TRANSPORTS

IMS Xavier Arnozan 
Avenue du Haut-Lévêque

33604 PESSAC CEDEX
Via le plan ci-dessus

Liane 4 : Arrêt “France Alouette”
Liane 36 : Arrêt “France Alouette”

Citéis 44 : Arrêt “France Alouette”

Tram B : Arrêt “France Alouette”

VCUB : Arrêt “France Alouette”

RESTAURATION

Buffet sur place :

Participant : 27.29€ par personne*

*: À régler sur place (par carte bancaire uniquement)

Parking à disposition gratuit

PR
O

G
RA

M
M

E

06.17.85.32.19 - crc.tca@chu-bordeaux.fr

Liane 39 : Arrêt “France Alouette”
Liane 77 : Arrêt “France Alouette”
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