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L̓ UAMP (Unité dʼAccueil Médico-Psychologique) situéé aux urgences du CHU 
de Poitiers 

Le SAS (Service dʼAccès aux Soins) Psy au centre 15 (7j/7 12h-00h)

Les soins non programmés au CMP (Centre Médico-Psychologique) de Poitiers 
(accueil lundi-vendredi 9h-19h / contact téléphonique : 05 19 99 05 50) 

Equipe de Liaison et dʼUrgence (ELU) située au niveau des urgences de 
Châtellerault : 05 49 02 90 90

Les soins non programmés de Châtellerault (situés dans les locaux du CMP 
Georges Ruetsch) : 05 49 23 61 78

Le 3114, numéro national de prévention du suicide ouvert à tous

Dispositif N.O.U.S (Numéro dʼOrientation pour lʼUrgence Spécifique en 
pédopsychiatrie), Infirmière coordinatrice : 05.49.45.81.19 (n° réservé aux 
professionnels de santé)
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2.1. La périnatalité et la petite enfance (0-6 ans)

Coordination et Appui à la Périnatalité et à la Petite Enfance (CAPPE) : 
05 49 88 98 98 

2.1.1. Consultations
CESAM (CEntre de Soins Ambulatoires) Périnatalité et Petite Enfance :
05 49 88 98 98 (Poitiers)
Centre Médico-psychologique (CMP) Françoise Dolto : 05 49 21 60 87 
(Châtellerault)
Centre médico-psychologique (CMP) Sud Vienne et Nord Charente : 
05 45 29 60 71 (Ruffec)
Liaison Maternité : 05 49 88 98 88 (Poitiers)
Liaison Maternité : 05 49 21 60 87 (Châtellerault)

2.1.2. Hôpitaux de jour (HDJ)
René Diatkine : 05 49 44 57 58 (Poitiers)
Françoise Dolto : Les tout petits : 05 49 21 60 87 (Châtellerault)
Unité Denver : accueil pour les jeunes enfants avec trouble du spectre 
autistique (TSA) : 05 49 44 58 56 poste 5641 (Poitiers) : 05 49 21 60 87 
(Châtellerault)
Unité parents-bébé (UPB) : 05 49 52 34 93 

2.1.3. Hospitalisation complète (HC)
Unité parents-bébé : 05 49 52 34 93 

2.2. L̓ enfance (6-12 ans)

2.2.1. Consultations
CESAM Enfance : 05 49 88 98 98 (Poitiers)
Centre Médico-psychologique Françoise Dolto : 05 49 21 60 87 (Châtellerault)
Centre médico-psychologique (CMP) Sud Vienne et Nord Charente : 
05 45 29 60 71 (Ruffec)
Unité de psychotraumatologie aiguë pour enfant et adolescent : première 
demande à effectuer auprès du CESAM : 05 49 88 98 98

2.2.2. Hôpitaux de jour
René Diatkine : 05 49 44 57 58 (Poitiers)
Françoise Dolto : Les Octaves et Les Pierres de lune :  05 49 21 60 87 
(Châtellerault)

2.2.3. Hospitalisation
Accueil Familial Thérapeutique (AFT) pour enfants : 05 49 52 34 77

2.3. L̓ adolescence (12-18 ans)

2.3.1. Consultations
CESAM Adolescence :  05 49 88 98 98 (Poitiers)
Centre Médico-psychologique (CMP) Françoise Dolto : 05 49 21 60 87 
(Châtellerault)
Centre médico-psychologique (CMP) Sud Vienne et Nord Charente : 
05 45 29 60 71 (Ruffec)
Centre médico-psychologique (CMP) Mosaïque : 05 49 88 98 98
Consultation Jeunes Consommateurs (CJC) : 05 49 88 67 31
Unité de psychotraumatologie aiguë pour enfant et adolescent – Première 
demande à effectuer auprès du CESAM : 05 49 88 98 98

2.3.2. Hôpitaux de jour
ASAP (Accueil et Soins pour Adolescents en Psychiatrie) : 05 49 03 10 96
Accueil Thérapeutique de Jour Mosaïque : 05 49 03 10 90
Centre de soins pour adolescents (CSA) Françoise Dolto : 05 49 21 60 87 
(Châtellerault)

2.3.3. Hospitalisation
Pavillon Tony Lainé :  05 49 44 57 53 (Accueil PédoPsychiatrique en Unité 
Intensive - APPUI/ Accueil PédoPsychiatrique dʼOrientation et de 
Réhabilitations Thérapeutiques - APPORT/Accueil PédoPsychiatrique 
dʼApaisement et de Ressources Thérapeutiques et Educatives - APPARTE : 
05 19 99 04 81)
Unité de soins les Trois Logis 05.49.61.11.91

2.4. Institut Fédératif du Développement (IFD)

2.4.1. Centres experts – interventions sur le Poitou-Charentes 
Centre Ressources Autisme (CRA) et troubles associés : 05 49 44 57 59
Centre Référent des Troubles du Langage et des Apprentissages (CRTLA) : 
05 49 44 58 06
Centre Expert Trouble du Déficit de lʼAttention avec ou sans Hyperactivité (CE 
TDAH) : 05 19 99 04 88



8

2

PÉ
DO

PS
YC

H
IA

TR
IE

RESSOURCES
Tout public  / professionnels / partenaires

Exclusivement sur orientation médicale spécialisée 9

AD
U

LT
ES

3
RESSOURCES

Tout public  / professionnels / partenaires

Exclusivement sur orientation médicale spécialisée

2.4.2. Hôpitaux de jour
Unité pour enfants présentant des troubles complexes du langage oral : 
05 49 44 58 06

2.5. Equipe mobile et prévention

2.5.1. Hôpitaux de jour
L̓ Arche :  05 16 52 61 20 (Médiation animale)

2.5.2. Structures extrahospitalières
Permanences dʼÉvaluation Clinique (PEC) : 05 49 44 58 06 (milieu scolaire)
Equipe mobile ASE-PJJ (Aide Sociale à lʼEnfance – Protection Judiciaire de la 
Jeunesse) : 05 49 45 81 20
Maison des adolescents et des jeunes adultes (MDAJA) = Picta'dom & Pictaʼbus ) : 
09 74 19 22 73
Maison de lʼEnfance et de la Famille (MEF) 05.49.01.17.20

Antenne CMP
14, rue de la République

Antenne CMP
5, Place des Tilleuils

Les structures adultes dans la Vienne
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3.1. Une organisation des soins par secteurs

Les services de psychiatrie et de santé mentale sont organisés selon le principe 
de la sectorisation. Dans chaque secteur, lʼorganisation est la suivante :

• Répartis sur tout le territoire, les CMP et leurs antennes se situent au plus 
près de la population. Ils constituent les portes dʼentrée dans le secteur 
pour toute personne en souffrance psychique. 

• Des unités dʼhospitalisation complète : situées sur le site de la Milétrie, à 
Poitiers, elles accueillent les patients, quʼils soient ou non consentants 
aux soins.

• L̓ hospitalisation de jour est commune aux secteurs adultes, hors 
Châtellerault

• Des centres dʼactivités proposent aux patients des actions de soutien et 
de thérapeutique de groupe, visant à maintenir, ou favoriser, une 
existence autonome.

• Des filières :
• L̓ addictologie
• Les équipes mobiles (personnes âgées, psychiatrie, précarité…)
• Les urgences

3.1.1. Le secteur 1 : Poitiers-Loudun

CMP Boncenne
14 rue Gay Lussac – 86000 Poitiers
Secrétariat : 05 16 52 61 03
Soins non programmés : 05 19 99 05 50     
Antennes à Loudun, Neuville-de-Poitou, Mirebeau, Vouillé

Hospitalisation complète        
Pavillon Minkowski, 370 avenue Jacques Cœur - 86021 Poitiers cedex  
Secrétariat : 05 49 44 57 24
• Unité Mirandes : psychiatrie générale
• Unité Scévolles : admission et crise
• Centre dʼactivités thérapeutiques L̓ Esquisse

www.ch-laborit.fr/services-de-soins/adultes/consultations/
DÉFINIR

MON
SECTEUR

Hôpital de jour de Loudun       
8 rue du Martray - 86200 Loudun     
Secrétariat : 05 49 98 33 33

3.1.2. Le secteur 2 : Poitiers-Civray

CMP Lautrec 
14 rue Gay Lussac – 86000 Poitiers      
Secrétariat : 05 16 52 61 06
Soins non programmés : 05 19 99 05 50     
Antennes à Civray, Vivonne, Gençay et Lusignan

Hospitalisation complète 

Pavillon Toulouse, 370 avenue Jacques Cœur - 86021 Poitiers cedex   
Secrétariat : 05 49 44 57 35
• Unité Erato : court séjour et troubles psychotiques
• Unité Euterpe : crise (admission et orientation)
• Unité Uranie : troubles de lʼhumeur et troubles anxieux
• Centre dʼactivités thérapeutiques Toulouse

3.1.3. Le secteur 3 : Poitiers-Montmorillon

CMP Bonnafé 
14 rue Gay Lussac – 86000 Poitiers      
Secrétariat : 05 16 52 61 00
Soins non programmés : 05 19 99 05 50     
Antennes à Chauvigny et Montmorillon

Hospitalisation complète 

Pavillon Pinel, 370 avenue Jacques Cœur - 86021 Poitiers cedex   
Secrétariat : 05 49 44 57 41
• Unité Gala : crise et soins intensifs
• Unité Gauguin : admission troubles de lʼhumeur
• Unité Salvador Dali : admission troubles psychotiques
• Centre dʼactivités thérapeutiques Renoir
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3.1.4. Le secteur 4 : Poitiers-Châtellerault

CMP Georges Ruetsch 
78 rue Jean Vilar - 86100 Châtellerault     
Accueil infirmier : 05 49 23 36 65     
Secrétariat : 05 49 23 36 64

Equipe de Psychiatrie de soins Ambulatoires (EPSA)
Secrétariat : 05.49.23.61.78

Hospitalisation complète       
Pavillon Van Gogh 370 avenue Jacques Cœur - 86021 Poitiers cedex  
Secrétariat : 05 49 44 57 65

• Unité Les Tournesols : psychiatrie générale, crise
• Centre dʼactivités thérapeutiques Les Blés

Hôpital de jour Georges Ruetsch
78 rue Jean Vilar - 86100 Châtellerault     
Accueil infirmier : 05 49 23 61 81     
Secrétariat : 05 49 23 36 67

3.1.5.L̓ infirmière coordinatrice de parcours 

Etablie sur les 4 CMP, ses missions sont ciblées pour les situations complexes et 
de renoncement aux soins.       
CMP CH Henri Laborit 14 rue Gay Lussac 86000 Poitiers et 78 Rue Jean Vilar 
86100 Châtellerault      
Contact : 06 13 56 64 29

3.2. L̓ offre de jour intersectorielle

Centre dʼécoute, de consultations et dʼactivités thérapeutiques (CECAT)
17 allée de la Providence - 86000 Poitiers    
Secrétariat : 05 49 38 37 77

Centre de réhabilitation et dʼactivités thérapeutiques intersectoriel de la 
Vienne (CREATIV)
7 allée des Anciennes serres - 86280 Saint-Benoît   
Secrétariat : 05 49 38 00 19

Le CMP Signes
Consultations pour adultes Sourds utilisant la langue des signes et présentant 
une difficulté en santé mentale.     
Pavillon Lagrange 370 avenue Jacques Cœur - 86021 Poitiers cedex  
Tél. 05 49 38 32 36 / SMS 07 85 01 96 89     
Email : cmp-signes@ch-poitiers.fr

PEPPSI 86 « Programme dʼÉvaluation de la Psychose émergente et Séries 
Interventions »
Secrétariat : 05 49 23 36 67

3.3. La structure interne 
de réhabilitation psychosociale

3.3.1.La maison de la réhabilitation psychosociale (MRPS)
Structure dʼhospitalisation complète accueillant de jeunes usagers souffrant de 
troubles schizophréniques et apparentés, pour les accompagner dans un 
processus de reprise dʼautonomie, de réinsertion sociale et professionnelle. 
36 rue du Pré-Médard - 86280 Saint-Benoît    
Secrétariat : 05 49 43 76 50

3.3.2. Psychiatrie, hébergement, information, lien et accompagnement 
extérieur (PHILAE)
Dispositif de soin visant à proposer des alternatives à lʼhospitalisation 
complète et accompagnement à la réhabilitation psychosociale, en partenariat 
avec des familles dʼaccueil thérapeutique, communautés thérapeutiques, 
appartements associatifs, etc.     
Pavillon Pierre Janet, entrée n°7     
370 avenue Jacques Cœur - 86021 Poitiers cedex   
Secrétariat : 05 49 44 58 52

3.3.3. Jean-Baptiste Pussin
Unité dʼhospitalisation complète et hôpital de jour de réhabilitation  
1 rue de lʼAncien Couvent - 86340 Nieuil-lʼEspoir    
Secrétariat : 05 49 42 24 82
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3.4.La filière dʼaddictologie

La prise en charge de lʼaddictologie au centre hospitalier Laborit est organisée 
au sein dʼune filière dédiée qui assure les soins de proximité, les sevrages 
complexes, la coordination des soins, lʼenseignement et la recherche en 
addictologie.

Un numéro de téléphone unique pour toute la filière : 05 49 01 43 43

3.4.1. Hospitalisation complète
370 avenue Jacques Cœur - 86021 Poitiers cedex   
Unité Calliope, pavillon Toulouse (sevrage simples et complexes, sevrages 
programmés, recherche)

3.4.2. Hôpital de jour
Unité Cezanne - Pavillon Toulouse (activités thérapeutiques)  
370 avenue Jacques Cœur - 86021 Poitiers cedex

3.4.3. Soins ambulatoires
Consultations hospitalières dʼaddictologie
Consultation médicale spécialisée joueur pathologique
Consultations de liaison (équipe ELSA)
Centre de soins dʼaccompagnement et de prévention en addictologie (CSAPA 86)

3.4.4.CSAPA 86 
Poitiers  
8 rue Carol Heitz - 86000 Poitiers
Secrétariat : 05 49 88 67 31
• Addictologie générale
• Centre Référent Jeux Pathologiques
• Consultation Jeunes Consommateurs (CJC)
• Unité du CSAPA en milieu carcéral

Châtellerault
49 rue Arsène et Jean Lambert - 86100 Châtellerault
• Addictologie générale
• Centre Référent Jeux Pathologiques
• Consultation Jeunes Consommateurs (CJC)

Le CSAPA 86 réalise des consultations sur lʼensemble du territoire. 

3.5. Centre régional de psychotraumatologie (CRP)

Le Centre de Psychotraumatologie est un lieu de soin pour les personnes 
majeures, ayant été confrontées à des évènements potentiellement 
traumatiques (violences, accident...) et qui présentent un impact 
psychologique important suite à ces évènements. Des prises en charge basées 
sur des thérapies brèves sont proposées.

Un catalogue de formations gratuites pour les professionnels est proposé 
chaque année. 

Centre Régional de Psychotraumatologie Nord Nouvelle-Aquitaine 
3 rue de la Goélette - 86280 Saint-Benoit     
Secrétariat : 05 49 44 58 30

3.6. Service Spécialisé de Psychiatrie Légale (SSPL)

CAPSYL (Centre dʼAccompagnement en Psychiatrie Légale) 
7 allée Martin Luther King - 86000 Poitiers    
Secrétariat : 05 49 45 13 48

Service médico-psychologique régional (SMPR) 
Centre pénitentiaire Poitiers-Vivonne, Champs des Grolles RD 742 – CS80029 
86370 Vivonne Secrétariat : 05 49 60 31 68 / 05 49 60 31 69

Structure dʼAccompagnement à la Sortie (SAS)
Unité Sanitaire Centre Pénitentiaire de Poitiers Vivonne 
Route de Nouaillé - 86000 Poitiers

Centre de ressources pour les intervenants auprès des auteurs de 
violences sexuelles (CRIAVS) 
1 allée de la Providence - 86000 Poitiers : 05 49 01 43 44
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3.7. La Maison des Soins Somatiques (MDSS)

Des services médicotechniques communs à lʼensemble des unités 
dʼhospitalisation sont proposés aux patients lorsque leur état de santé 
nécessite une aide au diagnostic, des soins et/ou des consultations de 
spécialités. Ambulances, consultations (soins dentaires, ophtalmologie, 
pédicure/podologie, diététique, kinésithérapie, neurologie, gynécologie), 
électro-convulsivothérapie, fibroscan, tabacologie.

Une équipe mobile liée à la maison des soins somatiques pour les patients 
suivis par le CHL sans médecin traitant est progressivement déployée (secteur 
du Nord-Vienne et Poitiers).     
Secrétariat : 05 16 52 61 46       
Equipe mobile : 05 19 99 04 87

3.8. La coordination territoriale en prévention du suicide et promotion de 
la santé mentale

Pavillon Pierre Janet, entrée n°6     
370 avenue Jacques Cœur - 86021 Poitiers cedex    
Secrétariat : 05 49 44 58 13

3.8.1. VigilanS

Dispositif de veille pour les suicidants. Il permet le maintien du contact avec le 
suicidant, le repérage, lʼévaluation jusquʼà lʼintervention face à la crise 
suicidaire (SAMU)       
CH Laborit - Pavillon Pierre Janet 370 avenue Jacques Cœur - 86021 Poitiers 
cedex        
Numéro vert : 0801 90 00 86

3.8.2. Numéro National de Prévention du Suicide 3114

Accessible 24/24 et 7/7 – gratuit et confidentiel

3.9. La cellule dʼurgence médico-psychologique (CUMP)

Pavillon Pierre Janet, entrée n°6     
370 avenue Jacques Cœur - 86021 Poitiers cedex   
Secrétariat : 05 49 44 58 11

3.10. L̓ équipe Mobile de Psychiatrie Précarité (EMPP)

11 allée de la providence, 86000 Poitiers    
Secrétariat : 05 49 44 58 77

3.11. L̓ équipe Mobile de Psychiatrie adulte de liaison au sein 
des structures Médico-sociales de la Vienne (EMPMS)

370 Avenue Jacques Cœur, 86021 Poitiers Cedex : 05 19 99 05 03
Email : empms86@ch-poitiers.fr

3.12. L̓ hospitalisation au long cours

Amadeus
Unité dʼhospitalisation complète pour patients institutionnellement dépen-
dants       
370 avenue Jacques Cœur - 86021 Poitiers cedex   
Secrétariat : 05 49 44 57 74 

Unité Massigny 
Unité intersectorielle pour patients long séjour (Pavillon Minkowski)

Unité Les Oliviers 
Unité intersectorielle pour patients long séjour (Pavillon Van Gogh) 
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Fédération psychiatrique de la personne âgée FPPA (+75 ans) : 05 49 44 58 42
• Unité dʼhospitalisation complète Cousin
• Hôpital de jour Rubis

Equipe Mobile de Psychiatrie de la Personne Agée (EMPPA) : 05 49 44 57 13

5. Les programmes dʼEducation Thérapeutique du Patient (ETP) et de 
psychoéducation

5.1. Les programmes dʼETP

ETP Troubles bipolaires
Centre médico-psychologique Laborit – 14 rue Gay Lussac - 86000 Poitiers – 
Secrétariat : 05 16 52 61 44 (uniquement le lundi)

ETP Schizophrénie
Hôpital de jour CREATIV – 7 allée des Anciennes serres - 86280 Saint-Benoît 
Secrétariat : 05 49 38 00 19

ETP « Sur le chemin du rétablissement »
Centre médico-psychologique Laborit – 14 rue Gay Lussac - 86000 Poitiers – 
Infirmière coordinatrice :  06 18 77 51 35

5.2.Les programmes de psychoéducation pour les familles et les proches

Profamille
Profamille est un programme psychoéducatif de 14 séances pour les proches de 
patients souffrant de schizophrénie. Il aborde les thèmes de la maladie, des 
traitements, des techniques de communication avec la personne malade et de 
la gestion des émotions. 

Hôpital de jour CREATIV 7 allée des Anciennes serres – 86280 Saint-Benoît - 
Secrétariat : 05 49 38 00 19

BREF
BREF est un programme court de psychoéducation pour les familles et les 
proches aidants, co-construit avec lʼUNAFAM.

Centre médico-psychologique Laborit – 14 rue Gay Lussac - 86000 Poitiers – 
Infirmière coordinatrice :  06 18 77 51 35 bref86@ch-poitiers.fr
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UNAFAM - Union nationale des amis et familles de malades et ou handicapés 
psychiques 24 rue de la Garenne - 86000 Poitiers Téléphone : 06 85 19 29 65 
Email : 86@unafam.org       
Site internet : http://www.unafam.org/vienne

Les (IM)PATIENTS - Association de pair-aidance et dʼentraide entre patients 111 
rue de la Gibauderie - 86000 Poitiers     
Email : im.patients@mailo.com

Humeurs en vrac – Groupe de partage et d'entraide aux personnes atteintes de 
troubles de lʼhumeur et à leur entourage     
Email : humeursenvrac@gmail.com

Au bonheur du GEM
13, rue de Salvert
86000 Poitiers
Tel : 07 60 45 33 89 / 05 49 55 96 75
Mail : aubonheurdugem@gmail.com

GEM de la Cordée
6 Allée Pierre Béranger
86000 Poitiers
Tel : 05 49 88 31 76 / 06 58 29 60 99
Mail : gem.cordee86@gmail.com

Les Ateliers Cord'âges
15 All. de la Providence, 86000 Poitier
86000 Poitiers
Tel : 05 86 98 02 00 
Mail : atelierscordages18@gmail.com

La rose du GEM (Chauvigny)
20 route de Châtellerault
86500 Chauvigny
Tel : 06 99 83 89 64
Mail : larosedugem@gmail.com

GEM'Châtellerault
3 rue Anatole France
86100 Châtellerault
Tel : 06 89 80 30 31 / 05 49 21 64 18
Mail : gemchatellerault@gmail.com

ESAT Essor
233 rue des entrepreneurs - 86550 Mignaloux- Beauvoir
Site internet : http://esat-essor.fr

• Le Foyer d'Hébergement : 200 rue Tino Rossi - 86550 Mignaloux-Beauvoir

• Le Service dʼAccompagnement à la Vie Sociale (SAVS)

• Le Service dʼAccompagnement Médico-Social pour Adultes Handicapés 
(SAMSAH)

Le Service dʼAccueil Familial (SAF)

Le Foyer d'Accueil Médicalisé (FAM)
200 rue Tino Rossi - 86550 Mignaloux-Beauvoir

La Maison d'Accueil Spécialisée (MAS)
3 rue du Moulin Neuf - 86190 Vouillé
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NOTESLes Loudunais du GEM 
4 rue Françoise de Rohan
86200 Loudun
Tel : 07 63 59 03 01 / 05 49 22 48 86
Mail : lesloudunaisdugem86@gmail.com

GEM TSA  Nacre-en-ciel
21 place Philippe Le Bel
86000 Poitiers
Tel : 07 63 79 15 20 
nacre.en.ciel@gmail.com

GEM de Bel-Air (pour les personnes cérébrolésées) 
27 rue Émile Roux
86000 Poitiers
Tel : 06 49 78 77 79
lea.gouaichault@apf.asso.fr



Centre hospitalier Laborit
Tél. 05 49 44 57 57
370 avenue Jacques Cœur
CS 10587
86021 Poitiers cedex

www.ch-laborit.fr
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