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L'ambition de cette journée est de faire connaitre et promouvoir des dispositifs
thérapeutiques innovants pour la prise en charge des psychotraumatismes
chez les enfants et les adolescents. Elle répond a un besoin urgent : améliorer
I'accompagnement des jeunes confrontés a des violences ou traumatismes, en

. ’ mobilisant des approches cliniques et sociales novatrices.
Cette journée répond PP “

a un besoin urgent: Un espace d'échanges, de formation et de coopération, ol se rencontrent
amé[iorer professionnels de santé, du social et de I'éducation, au service d’'un objectif
l’accompagnement commun : mieux comprendre, prévenir et accompagner les jeunes face aux
des jeunes confrontés traumatismes psychiques.
a des violences ou Un objectif prioritaire : mettre en lumiére les approches thérapeutiques
traumatismes, en actuelles et adaptées aux traumatismes psychiques chez les jeunes, un sujet de
mobilisant des santé mentale en forte demande, et favorise les pratiques interdisciplinaires.
aPPTOCheS Clil‘liques et Aujourd'hui, vous allez acquérir des outils cliniques actualisés, découvrir des
sociales novatrices. méthodes innovantes, échanger avec des experts régionaux et nationaux, tout

en créant un réseau professionnel spécialisé.
Pr Ludovic Gicquel, Ensemble, nous soutenons une synergie régionale en psychiatrie infanto-
Chef de Péle PUPEA - CH Laborit juvénile pour renforcer la qualité de la prise en charge, la formation continue,
et impulser des collaborations durables dans le secteur.
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9h : Accueil des participants

9h30 : Allocutions d’ouverture :

Xavier ETCHEVERRY - Directeur du CH Laborit,

Benoit ELLEBOODE - Directeur de I'ARS Nouvelle-Aquitaine
Anne-Florence BOURAT - Vice-Présidente du Département de la Vienne,
Pr Manuel BOUVARD - Chef du Péle universitaire de pédopsychiatrie de
I'enfant et de I'adolescent du CH Charles Perrens - CHU de Bordeaux,

Pr Ludovic GICQUEL - Chef du Pble universitaire de pédopsychiatrie de
I'enfant et de I'adolescent du CH Laborit de Poitiers.

10h - 11h : Intervention du Pre Céline GRECO - (Cheffe du service de
médecine de la douleur et palliative - Hopital Necker-enfants malades)

« Conséquences a long terme des violences faites aux
enfants: comment les éviter? »
Modérateur : Pr Ludovic GICQUEL

11h - 12h : Intervention du Dre Hala KERBAGE - psychiatre responsable
de l'unité enfant/adolescent du Centre Régional de Psychotraumatisme
de Montpellier

« Psychotraumatisme de I'enfant et de I'adolescent,
parentalité et support social: implications cliniques et
thérapeutiques »

Modérateur : Pr Manuel BOUVARD

12h - 14h : Pause-déjeuner (dans le restaurant de I'h6tel Plaza - sur place)

14h - 15h : Ateliers en paralléle

: Intervention du Dre Julie ROLLING - Pédopsychiatre, Hopitaux
Universitaires de Strasbourg - Service de Psychiatrie de I'Enfant et de
I'Adolescent - Centre d’Accueil Médico Psychologique pour Adolescent

« Retisser le réve : la RIM comme levier thérapeutique
face aux cauchemars traumatiques chez I'adolescent »
Modérateur : Dre Coralie VINCENS

m: Intervention du Pr Thierry BAUBET - Pédopsychiatre,
Professeur des Universités, Chef de service de Psychopathologie de
I'enfant et de I'adolescent, Psychiatrie général et addictologie de
I'hdpital Avicenne, APHP, Paris.

« Que faut il savoir pour prendre en charge les mineurs non

accompagnés »
Modérateur : Dr Francois MACE

15h - 16h : Intervention du Dre Marion ROBIN - (pédopsychiatre,
département de psychiatrie de I'adolescent - Institut Mutualiste
Montsouris, Paris)

« Crise a I'adolescence, trauma et crise systémique
Comment repenser les liens du sujet a son
environnement »

Modérateur : Pr Bertrand OLLIAC

16h - 16h30 : Cléture par le Pr GICQUEL Pr OLLIAC, Pr BOUVARD

Dre Julie ROLLING
CHU Strasbourg

La Dre Julie Rolling est MCU PH en psychiatrie de I'enfant et de 'adolescent au CHRU de

Strasbourg, affiliée a I'Institut de Neurosciences Cellulaires et Intégratives, CNRS UPR 3212.

Elle est 'autrice d'une trentaine de publications scientifiques, abordant des thématiques
telles que les troubles du sommeil, les rythmes circadiens, la psychopathologie, et les
traumatismes psychiques chez les jeunes
Elle a contribué a des travaux concernant, entre autres :
o limpact de I'attaque terroriste du marché de Noél de Strasbourg sur la santé
mentale des policiers
o lesréves et les troubles du sommeil chez les enfants victimes de stress post-
traumatique (PTSD)
o les rythmes de sommeil chez les adolescents ayant fait une tentative de suicide
o des traitements comme l'imagerie mentale

Pre Céline GRECO
Hopital Necker
Paris

La Pre Céline Gréco est la responsable de I'unité fonctionnelle de médecine de la douleur
et de médecine palliative a I'hdpital Necker-Enfants malades a Paris. Elle est spécialisée
dans la prise en charge de la douleur et des soins palliatifs chez les enfants et les adultes.
Son équipe multidisciplinaire propose diverses consultations, notamment en acupuncture
médicale, hypno-analgésie et relaxation thérapeutique.

En tant que médecin-chercheur, le Dr Gréco est également affiliée a I'Institut des maladies
génétiques Imagine. Elle dirige le programme PRELUDE, qui regroupe plusieurs projets de
recherche clinique et fondamentale visant a améliorer les traitements antalgiques pour
les enfants atteints de maladies rares et graves.

Par ailleurs, le Dr Gréco est engagée dans la protection de I'enfance. Elle a initié des
équipes mobiles pour le repérage et la prise en charge des enfants victimes de
maltraitances, afin d'améliorer leur suivi médical et psychologique.

Dre Hala KERBAGE
CHU Montpellier

La Dre Hala Kerbage est MCU PH au sein du Département de psychiatrie de I'enfant
et de I'adolescent & I'hépital Saint-Eloi du CHU de Montpellier.

Elle est également responsable de |'unité du Centre Régional du Psychotraumatisme
(CRP) Occitanie, antenne de Montpellier, ou elle coordonne une équipe
pluridisciplinaire dédiée a I'évaluation et au traitement des troubles liés aux
traumatismes psychiques.

Ses domaines d'expertise incluent la psychiatrie du développement et les trajectoires
développementales, avec un intérét particulier pour les troubles de stress post-
traumatique chez les enfants et les adolescents.

Elle a contribué a plusieurs publications scientifiques portant sur la santé mentale,
notamment en lien avec la pandémie de COVID-19 et ses impacts sur les jeunes.

Dre Marion ROBIN
Institut Mutualiste
Montsouris Paris

La Dre Marion Robin est médecin psychiatre spécialisée dans la psychiatrie de
I'adolescent a I'Institut Mutualiste Montsouris (IMM) a Paris. Elle est responsable de
I'unité de crise au sein du Département de psychiatrie de I'adolescent et du jeune
adulte de I''lMM.

Ses domaines d'expertise incluent la psychiatrie clinique, I'attachement, la
psychopathologie, la psychanalyse, la santé et le développement de I'adolescent.
En plus de sa pratique clinique, le Dr Robin est impliquée dans la recherche en
neurosciences et a publié de nombreux articles scientifiques. Elle est également
I'auteure du livre "Ado désemparé cherche société vivante", publié en 2017, qui explore
les défis auxquels sont confrontés les adolescents et propose des pistes pour les
accompagner.

Pr Thierry BAUBET
Hopital Avicenne
AP-HP Bobigny

Le Pr Thierry Baubet est Professeur des universités et praticien hospitalier (PU-PH) en
psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent a I'Université Paris 13 - Sorbonne Paris Nord
(ex-Paris 13) et a 'INSERM.

Chef du service de psychopathologie de I'enfant, de I'adolescent, de la psychiatrie.
générale et de I'addictologie spécialisée a 'Hbpital Avicenne (AP-HP), Bobigny.
Co-directeur scientifique du Centre National de Ressources et de Résilience (Cn2r)
depuis 2019, centré sur les psychotraumatismes et la résilience.



