
 

Projet médical 

 Centre de Recours et de Référence sur le TOC 
 

 

Fiche action n°5-M-95 : Collaboration Interdisciplinaire sur le TOC 
 

Axe stratégique 
AXE 5 : OPTIMISER LES ACTIVITES DE RECOURS ET LES COOPERATIONS A 

L’ECHELLE REGIONALE (NNA) 

Objectif opérationnel Objectif M : Renforcer et développer les activités de recours 

Pilote de l’action 
Dr Ghina HARIKA-GERMANEAU, Damien DOOLUB, Pr N. JAAFARI 
 

Priorité(s) du 
PTSM/PMP 

PTSM Priorité 2 : Le parcours de santé et de vie de qualité et sans rupture, 

notamment pour les personnes présentant des troubles psychiques graves et 

s’inscrivant dans la durée, en situation ou à risque de handicap psychique, en 

vue de leur rétablissement et de leur insertion sociale. 

Population cible Patients suivis pour TOC complexes 

Périmètre territorial 
Départemental, régional 

Contexte 
La complexité des TOC sévères nécessite une approche interdisciplinaire pour 
combiner expertise clinique, psychologique et scientifique. 

Description 

Création de groupes de travail cliniques interdisciplinaires chargés de : 

- Discuter des cas complexes, 

- Construire des plans de soins partagés, 

- Harmoniser les pratiques entre professionnels. 

Etapes 

- Constitution des groupes de coordination 
- Élaboration des modalités de fonctionnement 

- Suivi des décisions prises en réunion 
- Retour d’expérience et amélioration continue 

Partenaires Psychiatres, psychologues, chercheurs, centres hospitaliers 

Moyens  Temps dédié à la concertation, outils de coordination, réunions régulières 

Indicateurs 
Nombre de réunions interdisciplinaires, Nombre de patients concernés, 

Satisfaction des professionnels et des patients 

 


