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Fiche action n°5-M-93 : Évaluation de l'Efficacité des Traitements pour le TOC 
 

Axe stratégique 
AXE 5 : OPTIMISER LES ACTIVITES DE RECOURS ET LES COOPERATIONS A 

L’ECHELLE REGIONALE (NNA) 

Objectif opérationnel Objectif M : Renforcer et développer les activités de recours 

Pilote de l’action 
Dr Ghina HARIKA-GERMANEAU, Damien DOOLUB, Pr N. JAAFARI 
 

Priorité(s) du 

PTSM/PMP 

PTSM : Parcours de santé, de vie de qualité et sans rupture, troubles psychiques 

sévères, le rétablissement et inclusion sociale 

Population cible Patients traités pour TOC 

Périmètre territorial 
Départemental, régional 

Contexte 

L’identification des facteurs prédictifs de réponse au traitement et l’évaluation 

rigoureuse des nouvelles approches sont indispensables pour améliorer 
l’efficacité des soins. 

Description 

Réalisation d’essais cliniques pour : 

- Mesurer l’efficacité des interventions, 

- Identifier les facteurs prédictifs de réponse, 

- Intégrer les résultats dans les recommandations de prise en charge. 

Etapes 

- Définition des protocoles de recherche 
- Inclusion et suivi des patients 

- Analyse statistique des résultats 
- Publication et intégration des conclusions 

Partenaires CHU, autres CH en psychiatrie 

Moyens  Équipements de neuromodulation, coordination des essais, personnels formés 

Indicateurs Nombre d’essais cliniques réalisés, Résultats mesurés et publiés 

 


