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Fiche action n°5-M-92 : Traitement Personnalisé du TOC 
 

Axe stratégique 
AXE 5 : OPTIMISER LES ACTIVITES DE RECOURS ET LES COOPERATIONS A 

L’ECHELLE REGIONALE (NNA) 

Objectif opérationnel Objectif M : Renforcer et développer les activités de recours 

Pilote de l’action 
Dr Ghina HARIKA-GERMANEAU, Damien DOOLUB, Pr N. JAAFARI 

 

Priorité(s) du 

PTSM/PMP 

PTSM : Parcours de santé, de vie de qualité et sans rupture, troubles psychiques 

sévères, le rétablissement et inclusion sociale 

Population cible Patients atteints de TOC 

Périmètre territorial 
Départemental, régional 

Contexte 
Les patients TOC présentent une grande hétérogénéité de symptômes et de 
réponse au traitement, ce qui nécessite une personnalisation des prises en 

charge. 

Description 

Élaboration de protocoles thérapeutiques individualisés prenant en compte : 

- Les antécédents médicaux, 

- La gravité et le type de symptômes, 

- Recours à l’imagerie médicale 

- Profils métaboliques 

Etapes 

- Conception des protocoles d’essai clinique 

- Mise en œuvre dans les centres partenaires 
- Analyse des résultats et recommandations 

Partenaires CHU, autres CH en psychiatrie 

Moyens  Équipements de neuromodulation, personnel formé, 

Indicateurs Nombre de patients traités par neuromodulation, nombre de protocole,  

 


