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Projet médical

AXE 5: OPTIMISER LES ACTIVITES DE RECOURS ET LES COOPERATIONS A
L’ECHELLE REGIONALE (NNA)

Objectif M : Renforcer et développer les activités de recours

Dr Pierre-Marie LEBLANC, Dr Lisa MARECHAL, Pr N. JAAFARI

PTSM Priorité 1: Le repérage précoce des troubles psychiques, 'accés au
diagnostic, aux soins et aux accompagnements conformément aux données
actualisées de la science et aux bonnes pratiques professionnelles.

Adolescents et jeunes adultes présentant des signes précoces de psychose

Régional

Une durée de psychose non traitée (DUP) prolongée est associée a un moins
bon pronostic. Le raccourcissement de ce délai est un levier essentiel pour
améliorer les trajectoires de soins.

Déploiement de dispositifs de détection précoce via :
- Lasensibilisation et formation des professionnels de santé de ler
recours,
- Des outils cliniques de repérage,
- Des parcours accélérés d’acces au diagnostic et aux soins spécialisés.

- Identification des acteurs de ler recours a former
- Elaboration des outils et modules pédagogiques
- Création d’un circuit court d’orientation

- Suivi de la réduction des délais de prise en charge

CMP, médecins généralistes, établissements scolaires, associations

Formateurs, outils de dépistage, interface de coordination, plateforme de
rendez-vous rapides

Durée moyenne de psychose non traitée, nombre de professionnels formés,
délai d’orientation vers un service spécialisé, taux d’entrée rapide dans les soins




