
 

  LES 6 ET 7 novembre 2025

LA TÊTE ET LES JAMBES : 
LIÉES POUR LA VIE



« La condition de victime ne peut se réduire au traumatisme et à 
la souffrance. Sa violence symbolique engendre également une 
diminution de l’être. L’exil aux autres et à soi-même contraint 
les victimes à une traversée ici esquissée. Leur quête vitale du 
bonheur, non pas malgré mais à partir de leur malheur, résonne 

de manière universelle avec la condition humaine » 
-

Arthur  Dénouveaux et Antoine Garapon
Victimes, et après ? 

 Gallimard

Pourquoi une anémone ?
"L'anémone, ou fleur du vent symbolise un nouveau départ et l'espoir. Elle incarne également le soin, le dévouement et 
l'amour. Utilisée dans des bouquets et des arrangements floraux, elle exprime l'affection et l'appréciation".



JEUDI 6 NOVEMBRE

CAFÉ D’ACCUEIL DE 8H30 À 9H00 

DISCOURS D’OUVERTURE DE 9H00 À 9H30 
Thierry BIAIS, Directeur CH Charles Perrens - Bordeaux
Vincent-Nicolas DELPECH, Directeur Général du CHU de Bordeaux
Pierre MERVILLE, Doyen de la Faculté de Médecine de Bordeaux
Sylvie JUSTOME, Adjointe au Maire de Bordeaux
BENOIT ELLEBOODE, Directeur Général de l’ARS-NA

SESSION 1 DE 9H30 À 12H30
TRAUMA, MÉMOIRE ET RÉSILIENCE

• Présidente de séance
Chantal BERGEY (Psychiatre, Coordinatrice du CRP Sud NA – CH Charles Perrens – Bordeaux)

• Modérateur 
Guillaume VAIVA (Psychiatre - Professeur des Universités - CHRU de Lille - Co-directeur scientifique 
du Cn2r)

«LE TRAUMA, UNE PATHOLOGIE DE LA MÉMOIRE PAS COMME LES AUTRES ?» 
Bérengère GUILLERY (Psychologue, Directrice d’Etudes à l’Ecole Pratique des Hautes Etudes, 
membre sénior IUF et membre de l’unité 1077 Inserm-EPHE-Université de Caen)
Geraldine TAPIA (Psychologue, PhD, Maitre de conférences, HDR - Université de Bordeaux) 

«LE PROGRAMME DE RECHERCHE 13-NOVEMBRE : PRINCIPAUX RÉSULTATS APRÈS 10 ANS 
D’INVESTIGATIONS ET D’ANALYSES » 
Francis EUSTACHE (Co-fondateur et coresponsable du Programme 13-Novembre, membre de 
l’Unité de recherche 1077, unité de recherche de l’Inserm de l’Université de Caen)

- PAUSE : 15 MIN -

RESPIRATION CULTURELLE – (ENSEMBLE PYGMALION)

• Présidente de séance
Aline DESMEDT (Professeur de neurobiologie – INSERM – Neurocentre Magendie – U1215 
Bordeaux)

• Modérateurs 
Gaëlle ABGRALL (Psychiatre, Responsable du CRP Paris Centre et Sud, de la CUMP de Paris – Ile 
de France, Présidente de l’association RéNaCUMP)
Sébastien GARD (Psychiatre, Président de la CME du CH Charles Perrens – Bordeaux)

«QUAND LA MÉMOIRE OUBLIE L’INOUBLIABLE ?»
Intervention autour de l’oubli collectif et/ou sociétal des évènements à fort impact traumatogène
Eric FIAT (Professeur de philosophie et d’éthique médicale - Université Gustave Eiffel - Marne-la 
-Vallée)
Arthur DENOUVEAUX (Essayiste, Président de l’association Life for Paris)
Karine BOUCHER (Numéro un mondiale de para golf – victime d’une tentative de féminicide)

- DÉJEUNER LIBRE -



SESSION 2 DE 14H00 À 17H00
QUAND LA VIE TRAUMATISE ACCIDENTELLEMENT LE CORPS, 
QUELLES RECONSTRUCTIONS POSSIBLES ? 

• Présidente de séance
Nathalie SALOME (Psychiatre – Présidente de la CME du CH Esquirol – Limoges)

• Modérateur 
Cédric GALERA  (Professeur de Pédopsychiatrie, CH Charles Perrens – CHU de Bordeaux)

«LA CROISSANCE POST-TRAUMATIQUE, UN CONCEPT ADAPTÉ À CE TYPE DE TRAUMATISME ?» 
Nelly GOUTAUDIER (Professeur de psychologie – Centre de Recherches sur la cognition et 
l’apprentissage – UMR CNRS 7295, Département de psychologie – Université de Poitiers)

«RETOUR D’EXPÉRIENCES DES MÉDECINS - MILITAIRES QUANT À LA PRISE EN CHARGE DE 
LEURS BLESSÉS DE GUERRE ?» 
Éric LAPEYRE (Médecin Général deuxième section, agrégé du Val-de-Grâce - Professeur de Médecine 
Physique et Réadaptation)
Franck de MONTLEAU (Médecin Général deuxième section, agrégé du Val-de-Grâce - Professeur 
de Médecine Physique et Réadaptation) - en attente de confirmation

- PAUSE : 15 MIN -

• Modératrice 
Katia M’BALARA (Psychologue, PhD, Maitre de conférences, HDR - Université de Bordeaux)

«QUAND LE CORPS TRAUMATISÉ SE REMOBILISE, SE RECONSTRUIT PUIS SE SURPASSE ?» 
Laurent CHARDARD (Ingénieur chargé d’étude dans l’efficacité énergétique - Sportif de haut niveau 
en para natation : médaille de bronze 50 mètres papillon JP PARIS 2024, médaille de bronze 100 
nage libre JP PARIS 2024, Champion du monde 2023 50 mètres papillon, Champion d’Europe 2024 
50 mètres papillon)
Arnaud LEROY (Maitre de conférences – Psychiatre - CRP Des Hauts de France – CHU de Lille)

- PAUSE : 15 MIN -

RESPIRATION CULTURELLE 16H50 – 17H00 (« CORPS ÉTRANGER » – LUCILE
CHOMBART  DE LAUWE - FONDATION LORENZO PADILLA – LADAPT LOIRET)

TABLE RONDE DE 17H00 À 18H00
« COMMENT DEVIENT-ON UN CHAMPION ? » 

Animateurs :
Matthieu BOURDIL (Psychiatre libéral, psychothérapeute et préparateur mental membre du 
réseau dimension mentale Nouvelle-Aquitaine CREPS Bordeaux)
Elodie PY-LEROY (Médecin en chef - chef du service de psychiatrie - Hôpital d’Instruction des 
Armées Robert Picqué - Villenave d’Ornon) - 

Témoignages de champions para-olympiques et militaires
• Karine BOUCHER – Numéro un mondiale de para golf
• Cécile DEMAUDE – Escrimeuse paralympique – 4° au JO de Paris 2024
• Geoffroy MOUCHEBOEUF – Praticien hospitalier - Médecine Physique et Réadaptation - CHU 
de Bordeaux - Equipe de France de PARASURF
• Champion militaire - en attente de confirmation



VENDREDI 7 NOVEMBRE

SESSION 3 DE 9H00 À 12H30
PSYCHOTRAUMA ET CÉRÉBROLÉSIONS

• Président de séance
Patrick DEHAIL (Professeur de Médecine Physique et Réadaptation – CHU de Bordeaux, Vice Doyen 
de la faculté de Médecine de Bordeaux – Conseiller médical auprès du DG de l’ARS NA)

• Modératrices 
Mélanie VOYER (Psychiatre, docteur en psychologie, coordinatrice du CRP Nord Nouvelle Aquitaine 
– CH Laborit - Poitiers)
Claire GUEPIN (Psychomotricienne – CRP des Hauts de France – CHU de Lille)

«LE PSYCHOTRAUMATISME CHEZ LES PATIENTS CÉRÉBROLÉSÉS : UNE CLINIQUE ET PRISE EN 
CHARGE PARTICULIÈRES ?» 
Laurent WIART (Praticien hospitalier - Médecine Physique et Réadaptation - CHU de Bordeaux - 
Président de l’association CLANA - Pôle ressources Cérébrolésion Acquise Nouvelle Aquitaine)
Jean-Marc DESTAILLATS (Psychiatre attaché- Médecine Physique et Réadaptation - CHU de 
Bordeaux) - en attente de confirmation
Patient partenaire

«CONSÉQUENCES BIO PSYCHO SOCIALE DU TRAUMATISME CRÂNIEN DANS LE SPORT ?» 
Hélène CASSOUDESALLE (Maitre de conférences – praticien hospitalier - Médecine Physique et 
Réadaptation - CHU de Bordeaux)
Stéphanie ZELY (médecin de traumatologie du sport et médecin des équipes de rugby du XV de 
France féminin et des Lionnes du Stade Bordelais)

- PAUSE : 15 MIN -

• Modératrices 
Brigitte LLANAS (Chef du pôle de pédiatrie – CHU de Bordeaux)
Myriam PIERSON (Pédopsychiatre, formatrice et experte honoraire auprès de la Cour d’appel de 
Nancy)

«SPÉCIFICITÉS DU TRAUMATISME CRÂNIEN CHEZ LES ENFANTS VICTIMES DE MALTRAITANCE»
Marion LEROUGE-BAILHACHE (Pédiatre épidémiologiste, MD, PhD – Urgences pédiatriques - CHU 
de Bordeaux)

- PAUSE : 15 MIN -

• Modérateurs 
Matthieu BIAIS (Professeur d’Anesthésie et Réanimation – CHU de Bordeaux) - en attente de 
confirmation
Marie TOURNIER (Professeur de psychiatrie de l’adulte – Chef de pôle – CH Charles Perrens - 
Bordeaux)

«LE PSYCHOTRAUMA AU DÉCOURS D’UN SÉJOUR EN UNITÉ DE RÉANIMATION»
Alice MATHIEU (Docteur en psychologie clinique – Université Bourgogne Franche-Comté)
Geoffroy MOUCHEBOEUF (Praticien hospitalier - Médecine Physique et Réadaptation - CHU de 
Bordeaux)

- DÉJEUNER LIBRE -



SESSION 4 DE 14H00 À 16H00
« LES VICTIMES DE VIOLENCES : 
ENTRE NEUROSCIENCES, SPORT ET CULTURE »

• Président de séance
Wissam EL HAGE (Professeur de psychiatrie – Président de l’Association ABC du Trauma - 
Responsable du CRP Centre-Val de Loire – CHU de Tours)

• Modérateurs
Ghada HATEM-GANTZER (Praticien Hospitalier - Gynéco-obstétricienne – Présidente de 
l’association Maisons des Femmes/ReStart)
Thomas BONHEURE (Cadre de Santé – CH Charles Perrens – Bordeaux)

«DES CÉRÉBROLÉSIONS TROP PEU EXPLORÉES CHEZ LES VICTIMES DE VIOLENCE ?» 
Julia DAUGHERTY (Maître de conférences - Université de Clermont Ferrand – UFR Psychologue 
sociale, Sciences de l’éducation)

«QUAND SURFER LES VAGUES DE L’OCÉAN ATLANTIQUE SOULAGE LES TRAUMAS….»
François CHEVRIER (Psychiatre, directeur médical Clinique Château Caradoc, membre du comité 
médical de l’association nationale Surf Santé, Secrétaire de la Fédération Française des Acteurs de 
la Surf Thérapie (FFAST))
Fatima LE GRIGUER-ATIG (Psychologue, responsable de lʼUSAP, CRP Paris Nord, Site Aulnay sous-
bois, doctorante LAPPS Paris 10)
Florian BROCHEC (Psychologue, Intersecteur Adolescents, CH Marius Lacroix- La Rochelle)

«DES EXPÉRIENCES ARTISTIQUES AU SEIN DU CRP SUD NA : ENSEMBLE PYGMALION & 
JARDIN DES ÉGARDS»
Compagnie Translation - Ensemble Pygmalion - Pôle Culture du CHCP – Chantal BERGEY

SESSION 5 DE 16H00 À 16H20
« MON PROJET DE RECHERCHE EN 180 SECONDES – APPEL À POSTER SUR 
LE TRAUMA »

• Présidente de séance
Maïté CAUMONT (Psychiatre – CRP Sud NA – CH Charles Perrens – Bordeaux)

CLÔTURE DE 16H20 À 16H35

Patrick DEHAIL, Professeur de Médecine Physique et Réadaptation – CHU de Bordeaux, – Vice 
Doyen de la faculté de médecine de Bordeaux - Conseiller médical auprès du Directeur Général 
de l’ARS NA
Mélanie VOYER, Coordinatrice du Centre Régional Psychotraumatisme Nord NA
Chantal BERGEY, Coordinatrice du Centre Régional Psychotraumatisme Sud NA



ERIOS
CH CHARLES PERRENS

PEGASE  
CH CHARLES PERRENS

CRP SUD NA
CH CHARLES PERRENS

 

 119, Rue de la Béchade 33000 Bordeaux 

Tél : 05 56 56 34 53 formationspegase@ch-perrens.fr 
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CRP NORD NA
CH HENRI LABORIT

FORMATIONS  18 FORMATIONS    4 NIVEAUX

formations modélisées à la demande

2025 REPÉRER

PRENDRE EN SOINS
TRANVERSALES

ÉVALUER ET DIAGNOSTIQUER

Inscription en lignedu 23/09/2024au 24/01/2025

IFAPS
CH CHARLES PERRENS

FORMATIONS 

https://cn2r.fr/



ACCÈS & PLAN

Cinéma CGR Le Français
6 rue Fénelon 
33 000 Bordeaux

En voiture : 
Parking des Grands Hommes

Transports en commun : 
Tramway B : Grand théâtre 
  ou Gambetta 

Accès à GoogleMap 
en scannant le 
QR Code

CGR LE FRANÇAIS

TARIFS : 

• 250 euros au titre de la formation continue
• 200 euros à titre individuel
• 30 euros pour les étudiants (inscriptions obligatoires) sur présentation de la carte étudiant 

2024-2025. Places limitées

• Dîner de gala - Jeudi 6 Novembre 
Tarif : 40€ 
Informations à venir

MODALITÉS D’INSCRIPTIONS
Inscription obligatoire sur le site Internet de l’IFAPS du CH Charles Perrens :

https://www.ifaps-site.com/IFAPS-CHPERRENS


