
Programme
d’ateliers thérapeutiques

Intervenants :

• Une équipe pluridisciplinaire formée à l’Éducation Thérapeutique du
Patient
• Des partenaires institutionnels et associatifs suivant le sujet des ateliers :
Argos 2001, CHU de Poitiers, Udaf 86, Professionnels libéraux...
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Conditions et étapes :

• Avoir un diagnostic de bipolarité posé
par unmédecin psychiatre

• Nous contacter par téléphone afin de
définir un premier entretien

• Participer à un programme d’ateliers
thérapeutiques collectifs de façon
hebdomadaire sur plusieurs mois en
totalité ou à la carte

• Participer à un bilan individualisé du
programme

• S‘inscrire dans une démarche
d’évaluation du programme

1 médecin coordonnateur
1 cadre de santé
1 équipe infirmière
1 secrétaire
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Centre Médico Psychologique
Entrée Bonnafé
Quartier Beaulieu
14 rue Gay Lussac
86000 Poitiers

Tél. 05 16 52 61 44
(uniquement le lundi)

Formulaire de contact sur
www.ch-laborit.fr

ou scannez ce code


