
CENTRE HOSPITALIER LABORIT
370 avenue Jacques Cœur - CS 10587
86021 Poitiers cedex

www.ch-laborit.fr
Suivez-nous sur les réseaux sociaux !

Maison de la Réhabilitation
Psychosociale

Maison de la Réhabilitation Psychosociale
Centre Hospitalier Laborit

Département de la Réhabilitation Psychosociale
36 rue du Pré-Médard - 86280 Saint Benoît

Courriel : mrps@ch-poitiers.fr
Secrétariat : Tél. 05 49 43 76 50

Département de Réhabilitation Psychosociale

www.ch-laborit.fr/services-de-soins/adultes/hospitalisation-
complete/maison-de-la-rehabilitation-psychosociale/

Informations complémentaires :
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Agir précocement pour bien se rétablir

Une équipe pluridisciplinaire vous propose une évaluation
approfondie, des soins et un accompagnement personnalisés
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• un avis spécialisé (dès le premier épisode
psychotique)

• des évaluations et bilans pluridisciplinaires

• un suivi intensif assuré par un case-manager
(coordonnateur de parcours)

• des groupes de psychoéducation à la santé

• un engagement de la famille dans la prise en
charge dès le début des soins

• des programmes de remédiation cognitive

• un entraînement aux habiletés sociales

• des techniques de gestion du stress

• un soutien de l'estime de soi

• un soutien par les activités physiques et
sportives

• un accompagnement vers l'insertion
socioprofessionnelle

L’équipe pluridisciplinaire vous propose,
dans une perspective de destigmatisation
et d'insertion dans la cité :
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Psychosociale pour solliciter un rendez-vous spécialisé.

Psychiatre
Psychologue
Neuropsychologue
Cadre Socio-éducatif
Cadre Supérieur de santé
Infirmiers
Éducateurs spécialisés
Aide-soignants
Accompagnant éducatif et social
Assistantes sociales
Conseiller en insertion professionnelle
Pair-aidants
Agent des services hospitaliers
Secrétaire
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L'équipe propose une prise en charge spécialisée des
troubles psychotiques débutants dans une perspective
positive et constructive, visant le rétablissement du jeune
adulte.

Cette prise en charge intégrative comprend des évaluations
spécifiques et des soins de réhabilitation psychosociale.

Dans le cadre de l'intervention précoce, les soignants
proposent des actions de prévention, d’information et des
soins appropriés le plus tôt possible pour encourager
l'espoir et permettre une évolution favorable au long cours.

La Maison de la Réhabilitation Psychosociale accueille des
jeunes de 18 à 35 ans rencontrant des symptômes psychiques
préoccupants avec un retentissement négatif sur leur vie
scolaire, professionnelle, sociale et/ou familiale.




