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Ouverture de séance
Jean-François Bretagnon-Belben - Directeur des soins, de la qualité et de la gestion 
des risques - CH Henri Laborit - Poitiers
Dr Diane Levy-Chavagnat - Responsable du secteur 3 - Pôle des soins sectoriels
de psychiatrie adulte - CH Henri Laborit - Poitiers
Dr Nathalie Guillard-Bouhet - Responsable du CECAT et de CREATIV - Pôle des soins
intersectoriels - Fédération des hôpitaux de jour - CH Henri Laborit - Poitiers

La médiation thérapeutique
Marion Baron - Infirmière et art-thérapeute - CECAT et CREATIV - Pôle des soins 
intersectoriels - Fédération des hôpitaux de jour - CH Henri Laborit - Poitiers
Marina Morteau - Éducatrice spécialisée - Centre d’activités Renoir du secteur 3
Pôle des soins sectoriels de psychiatrie adulte - CH Henri Laborit - Poitiers

La psychoéducation
Dr Nathalie Guillard-Bouhet - Responsable du CECAT et de CREATIV - Pôle des soins
intersectoriels - Fédération des hôpitaux de jour - CH Henri Laborit - Poitiers

Éducation thérapeutique des patients souffrant de troubles bipolaires
Stéphanie Allain - Infirmière - CMP Henri Laborit, Bonnafé - CH Henri Laborit - Poitiers

La thérapie cognitive et comportementale
Élodie Tissier - Psychologue - CEDRE CRTLA - Clinique de l’adolescent - Pôle 
universitaire de psychiatrie de l’enfance et de l’adolescence - CH Henri Laborit - Poitiers

L’alliance thérapeutique
Benoît PHILIPOT, psychologue clinicien, psychothérapeute, formé aux thérapie cognitives 
et comportementales, Fédération des Hôpitaux de Jour - CH Henri Laborit - Poitiers

La remédiation cognitive
Dr Carole Wangermez - Praticien hospitalier - CECAT et CREATIV - Pôle des soins 
intersectoriels - Fédération des hôpitaux de jour - CH Henri Laborit - Poitiers

Conclusion des interventions de la journée découverte
des ateliers thérapeutiques au CHL

Dr Diane Levy-Chavagnat - Responsable du secteur 3 - Pôle des soins sectoriels
de psychiatrie adulte - CH Henri Laborit - Poitiers
Catherine Martineau - Cadre supérieur de santée - Pôle des soins intersectoriels
Fédération des hôpitaux de jour - CH Henri Laborit - Poitiers
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