Parcours de soins TCA pour les enfants et adolescents.es

a destination des professionnels
a

e Perte de poids de + de 10%
¢ Restriction alimentaire qualitative et/ou quantitative « Préoccupations alimentaires
e Perturbation de I'image et/ou peur de grossir excessives
e Accés hyperphagiques

e Troubles du cycle menstruel
¢ Hyperactivité physique, potomanie, mérycisme + Demande de régime alimentaire
e Conduites de purge

sans surpoids
e Aménorrhée

e Activité physique soutenue
e Perte de poids et/ ou IMC bas e IMC<175
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NIVEAU 1

Local

Consulter le site brofessi - ,
rofessionnels de proximité pouvant :

www.anorexiclic.fr e repérer, établir un diagnostic initial
° ° e orienter ou soigner
a n O rex I CI I C En coordination avec d'autres
g professionnels du méme niveau ou, si
LANOREXIE EN 5 ETAPES — nécessaire, de niveau supérieur.

NIVEAU 2

e Professionnels spécialisés TCA,
7 hospitaliers, de ville.
Q, e Structures hospitaliéres territoriales qui
JP assurent en équipe des soins de
proximité (pédiatrie, psychiatrie de
| I'enfant et de l'adolescent.e, médecine
I somatique...)
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Le CRC TCA Poitiers propose :
CRCTCA e 1 évaluation nationale standardisée (ENS TCA)

CenTaE o€ RECOURS £ OF COORDINATION q 2 f "
STt o des actions de prévention, formation,
Nord Nouvelle-Aquitaine

POITIERS enseignement, recherche

e 1 activité de coordination régionale



CRCTCA

CENTRE DE RECOURS ET DE COORDINATION
DES TROUBLES DES CONDUITES ALIMENTAIRES

Nord Nouvelle-Aquitaine
POITIERS

Comment faire pour nous contacter ?

0519 99 04 83

crctca-enfantadoech-poitiers.fr

370 avenue Jacques Coeur
CENTRE HOSPITALIER Cs 10587
Henri Laborit 8 86021 Poitiers cedex
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