A-@ qui s'adresse les GEM

Aux adultes de plus de 18
ans en situation de fragilité
psychique

Luest ce quun GEM

Ce sont des lieux d’accueil,
de convivialité et d’échanges
animés par des adhérents
avec l'aide d’animateurs et
de bénévoles
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Brendre confiance en Vous

Sortir de votre isclement
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@ D Agence Régionale de Santé
Nouvelle-Aquitaine

> Cheffe de service

Annouk DELAGE
@ :adelage@udaf8é.asso.fr
Tél: 07 63 03 68 45

13 rue de Salvert a Poitiers
0549 5596 75 | 07 60 45 33 89
aubonheurdugem@gmail.com

Animatrice : Stéphanie LECLERE
@ :sleclere@udaf86.asso.fr

3rue Anatole France & Chéatellerault
0549 21 64 18 | 06 89 80 30 31
gemchatellerault@gmail.com

Animateur : Charline LEBLANC
@ : cleblonc@udaf86.asso.fr

4 rue Francoise de Rohan
05 49 22 48 86 | 07 63 59 03 01

Animatrice : Mandy VERGNAUD
@ : mavergnaud@udaf86.asso.fr

35route de Lussac Les Chateaux
0699 83 89 64

Animatrice : Laure Robieux
@ :Irobieux@udaf86.asso.fr
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> Poitiers
> Ghatelerautt
> Loudun,
> Montmorillon,

Partenariat
avec le Consell
Départemental

et les villes de
Chatellerault &
Poitiers

Vienne

Unis POUR LES FAMILLES



— GROUPE D’ENTRAIDE MUTUELLE —

AUBONHEUR DU GEM Au GOM on peut participer aux Les Loudunais GEM de

X XK oo’  activités et snvestir dans lassociation du GEM Montmorilon
Joursidiouyerturel a ﬁ Joursfdiouyerturel

Du lundi au vendredi selon planning ctiviteskculiurelles; Du lundi au vendredi selon planning
Théatre
Sorties et visites touristi

Samedi aprés-midi (14h00 - 17h00) feritre Un GEM ifinérant !
I_ QiSils
Jeux de société
Séjours
Bowling

Informatique oee

& Spu

Randonnée
Sport adapté
Piscine oee

Fy Voo o

Atelier Cuisine
Jardinage
Vie de quartier eee
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La participation aux

activités est libre



